
造形スタジオ・バル 長はるこ

陶画白い皿絵付け

10:30～12:00

5階 工芸室

造形スタジオ・バル 松浦泰顕

額付色紙に水彩画＋
消しゴム判子

15:00～16:30

5階 美術室

表千家茶道教授 江面宗珠

イケビズ
秋の茶会体験

①10:30～11:15

5階 和室

②11:30～12:15

④14:30～15:15

③13:30～14:15

⑤15:30～16:15

＊親子対象

＊親子対象

ボルダリング ： 加島智子・佐川史佳
準備体操 ： 高田朝美

ボルダリング体験会
＆トークショー

①10:20～11:20

B2階体育室

②12:00～13:00

レイフラスタジオ 高橋玲

フラの体験と
トークショー＆レイ作り

①14:30～15:30

6階 第3会議室

②16:00～17:00

ななキッチン 関根由紀子

彩り野菜の
フォカッチャ作り

①11:00～13:00

5階 料理実習室

②14:30～16:30
＊親子の回

※希望の講座・ワークショップの時間をクリックしてください。

https://docs.google.com/forms/d/1CkP4dLphZuS1HmlJG91ceXe3C-iIlwLYZNW_6VB32Es/edit
https://docs.google.com/forms/d/1CkP4dLphZuS1HmlJG91ceXe3C-iIlwLYZNW_6VB32Es/edit
https://docs.google.com/forms/d/1bDBGWKYSA8JpTGJ5v2T0qeBdhl_aSjBs0hGDDwlIxiY/edit
https://docs.google.com/forms/d/1bDBGWKYSA8JpTGJ5v2T0qeBdhl_aSjBs0hGDDwlIxiY/edit
https://docs.google.com/forms/d/1nfyufqQe-v-77GKvi7RtuNc-Ajq2JlL3J20nS2CIgEE/edit
https://docs.google.com/forms/d/1Tk60TjanYXwMhrREwbxVwZji4V7SfYmo0PcJWJOLVIE/edit
https://docs.google.com/forms/d/1PSSYXZmCcEv46YuM74-kUE3SvBG8QVPoKt9V1Rys4s0/edit
https://docs.google.com/forms/d/16i970vpD6rQuWGlP2vjxwQkivjhI9B9mWmpnT9mYVTo/edit
https://docs.google.com/forms/d/16i970vpD6rQuWGlP2vjxwQkivjhI9B9mWmpnT9mYVTo/edit
https://docs.google.com/forms/d/1X3SXBTJRWPXNshwOTS-Soe36BHnLa7gQLWL0uafbFac/edit
https://docs.google.com/forms/d/1VBVzHpTDJERJSzfCIydWm1Ry-nsys1Y1GhcjpD9eeAc/edit
https://docs.google.com/forms/d/18KefCKT9CB0hrEv8xkxlxE5oNsvdvK5Q57kXZM7TPtw/edit
https://docs.google.com/forms/d/1vZ783XHJJPPop4UoMVF0WPCSxQFgs9eKGgKCx2hVfis/edit
https://docs.google.com/forms/d/1Wx7_uhHO9HOuLF-Du0Wr5pCO77CKVH8nbbQ_5VCd-hw/edit
https://docs.google.com/forms/d/1f8kYKw58ZQQ3SeQ44UrZqp899jhRuutllGlskuqdQSc/edit
https://docs.google.com/forms/d/1jhPIVIHg0DGjonMm9i3jZ0LwxQyEVjmcrUhVAwmzBgw/edit

